
CHI SIAMO
Il gruppo lettura Books, Heart & Brain è nato nel 2019 in biblioteca. Se ti piace
leggere e parlare di quello che hai letto, puoi unirti a noi ogni ultimo venerdì del
mese, in biblioteca.  Partecipiamo anche a progetti esterni e, quando possiamo,
andiamo ad incontrare gli autori.  Organizziamo il Bookcorso, il concorso di lettura
per la scuola secondaria di primo grado. Sul retro del volantino trovi i nostri recapiti.

Anche per l’estate 2024 Books Heart & Brain ha selezionato alcuni  fra i libri più belli che puoi
trovare nella nostra biblioteca. Sono libri che ci sono particolarmente piaciuti e ce ne sono per

tutti i gusti. Books Heart & Brain ti invita anche a partecipare alla 

SFIDA DI LETTURA 2024
Per partecipare, entro fine anno dovrai leggere: 

LA SFIDA
DI LETTURA

2024

Un libro che abbia 4 parole nel titolo1.
Un libro realizzato a quattro mani 2.
Un libro da cui è stata tratta una serie tv3.
Un libro con la playlist 4.
Un libro ambientato in un luogo5.

        immaginario

6. Un libro con la copertina rosa
7. Un libro il cui titolo inizia con la
prima lettera del tuo nome
8. Un libro in versi
9. Un libro col bollino
10. Un libro di tua scelta

Lettureestive
 B I B L I O T E C A  C I V I C A  D I  V I G O N O V O

C i t t à  M e t r o p o l i t a n a  d i  V e n e z i a
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 A Kyoto, alle spalle del tempio Higashi Hongan, al riparo dalle folate del monte Hiei, c'è un'osteria gestita da
Kamogawa Nagare e dalla figlia Koishi. È qui che clienti abituali e avventori di passaggio approdano per
chiedere ai proprietari, che hanno fama di investigatori di enigmi culinari, di rintracciare le loro ricette del
cuore: cibi unici, stravaganti, legati a un periodo speciale della loro vita. Da un uomo vedovo che vuole
riassaggiare gli udon che gli cucinava la moglie scomparsa, allo stufato di manzo che una vecchina ricorda di
aver mangiato all'unico appuntamento, finito male, con il suo primo amore. Un omaggio nipponico
all'importanza dei ricordi, delle tradizioni e, naturalmente, alla cucina
TAG: cucina- ricordi- racconti - famiglia

La l i s ta  semidef in i t iva  de i  mie i  peggior i  incubi ,  Krysta l  Suther land

La luce  degl i  ab iss i ,  Frances  Hardinge

Le r icet te  perdute  del  r i s torante  Kamogawa,  Kashiwai  Hisashi

Catt ive  ragazze ,  Assia  Petr ice l l i  e  Sergio  Riccardi

Da quando il nonno di Esther Solar ha incontrato L'Uomo Destinato a Essere la Morte, tutta la famiglia è
perseguitata da un fato ricorrente: in seguito a una maledizione, ognuno di loro è convinto che morirà per
effetto della sua paura più grande. Esther non soffre di una fobia in particolare ma per sicurezza decide di stilare
una lista meticolosa e di evitare tutto ciò che potrebbe diventarlo: ascensori e grotte, spazi angusti e luoghi
affollati, aragoste e oche... Jonah, ex compagno di classe delle elementari le prospetta però una strategia diversa.
Esther si imbarca con lui nell'avventura di affrontare una dopo l'altra le proprie paure per sconfiggerle e per
avvicinarsi alla Morte quanto basta per convincerla a lasciare in pace una volta per tutte la sua famiglia. 
TAG: paure - famiglia - superstizione                            ascolta la playlist>>>

 Da sempre Hark e Jelt sanno che, appena sotto il mare, esiste l'Abissomare, l'antica dimora dei mostruosi dèi
che a lungo terrorizzarono l'arcipelago della Miriade. Riti sacerdotali e sacrifici servirono per anni a placare
l'ira delle divinità marine, fino al giorno del Cataclisma, quando in un'esplosione di follia si distrussero a
vicenda. Le loro reliquie, che conservano un potere divino, sono molto ambite dai piccoli truffatori come Hark e
Jelt, in fuga dalle leggi del governatore e dai contrabbandieri. Due amici inseparabili, almeno finché i fondali
non restituiscono una reliquia diversa da tutte le altre: un globo pulsante, intriso di un potere straordinario e
oscuro, che potrebbe distruggere non soltanto l'amicizia di Hark e Jelt, ma tutto il loro mondo. 
TAG: fantasy - avventura - mitologia - amicizia

CONSIGLIATO DA:
Bianca

CONSIGLIATO DA:
Mattia

CONSIGLIATO DA:
Annachiara

CONSIGLIATO DA:
Dora

Piccole biografie vivissime di quindici donne. Quindici vite spese in secoli, epoche e paesi differenti. Quindici
tipologie differenti di lotte, alcune pacifiche, altre meno, alcune a colpi di arte, altre di azioni, altre ancora di
studio, ma tutte accumunate dal grido potente dell’essere donne, e dalla pretesa che a questa appartenenza si
possa accompagnare la parola libertà.  Non sveliamo ma lasciamo ai lettori scoprire le identità delle
protagoniste delineate dalla graphic novel.
TAG: vite straordinarie - girl power - storia vera



Estate 1978, la piú calda del secolo. Quattro case sperdute nel grano. I grandi sono tappati in casa. Sei bambini,
sulle loro biciclette, si avventurano nella campagna rovente e abbandonata: in mezzo a quel mare di spighe c'è
un segreto pauroso, un segreto che cambierà per sempre la vita di uno di loro.  Michele Amitrano, nove anni, si
trova di colpo a fare i conti con un segreto cosí grande e terribile da non poterlo nemmeno raccontare. E per
affrontarlo dovrà trovare la forza proprio nelle sue fantasie di bambino, mentre il lettore assiste a una doppia
storia: quella vista con gli occhi di Michele e quella, tragica, che coinvolge i grandi di Acqua Traverse, misera
frazione dispersa tra i campi di grano. 
TAG: amicizia- ingiustizia - estate - famiglia

Nel  mio  cuore  tempesta ,  Nora  Dåsnes

Lo strano caso del  cane ucc iso  a  mezzanotte ,  Mark Haddon

CONSIGLIATO DA:
Leonardo

CONSIGLIATO DA:
Valentina

CONSIGLIATO DA:
Penelope

Io  non ho paura ,  Nicco lò  Ammanit i

Tuva ha 12 anni, è appena tornata dalle vacanze in Grecia e scrive sul diario tutto ciò che vuole fare in seconda
media: scrivere un diario, diventare cool, costruire la migliore base nel bosco possibile con Bao e Linnéa (le sue
migliori amiche dalla prima elementare), andare a un pigiama party e… innamorarsi (forse). Ma il primo giorno
di scuola le cose vanno diversamente da come si aspettava: Linnéa si rifiuta di andare nel bosco con Bao e Tuva,
sta sempre al telefono e inizia a truccarsi. Dopo l'interrogatorio delle amiche svela il segreto: si è fidanzata con
Martin! Tuva è scioccata. Durante l'estate, mentre lei costruiva castelli di sabbia, Linnéa era occupata a
innamorarsi. Sorgono diversi problemi: e se tutte le ragazze si mettessero con qualcuno prima di lei? 
TAG:  amicizia  - aspettative - amore

Questo è un giallo diverso da tutti gli altri. L'investigatore è Christopher Boone, ha quindici anni e soffre della
sindrome di Asperger, una forma di autismo.  Christopher ha un rapporto molto problematico con il mondo.
Capisce tutto di matematica e pochissimo degli esseri umani. Detesta essere toccato. Non mangia se cibi diversi
entrano in contatto l'uno con l'altro, non riesce a interpretare l'espressione del viso degli altri, non sorride mai.
Christopher non è mai andato più in là del negozio dietro l'angolo, ma quando scopre il cadavere di Wellington, il
cane della vicina trafitto da un forcone, capisce di trovarsi davanti a uno di quei misteri che il suo eroe, Sherlock
Holmes, era così bravo a risolvere. E inizia così un viaggio straordinario che gli cambierà la vita. 
TAG: avventura - mistero- identità

CONSIGLIATO DA:
Kasia

Sei  d i  corv i ,  Leigh Bardugo
A Ketterdam, vivace centro di scambi commerciali internazionali, non c'è niente che non possa essere comprato e
nessuno lo sa meglio di Kaz Brekker, cresciuto nei vicoli bui e dannati del Barile, la zona più malfamata della città,
un ricettacolo di sporcizia, vizi e violenza.  Kaz, detto anche Manisporche, è un ladro spietato e bugiardo. Uno che,
nonostante la giovane età, tutti hanno imparato a temere e rispettare. Un giorno viene avvicinato da uno dei più
ricchi e potenti mercanti della città e gli viene offerta una ricompensa esorbitante a patto che riesca a liberare lo
scienziato Bo Yul-Bayur dalla leggendaria Corte di Ghiaccio, una fortezza considerata da tutti inespugnabile. Una
missione impossibile che Kaz affronterà insieme a cinque compagni.
TAG: fantasy-avventura - colpi di scena

i

https://binp.regione.veneto.it/SebinaOpac/resource/nel-mio-cuore-tempesta/VIA3526291#


VUOI TRARRE IL  MASSIMO
 DALLA TUA ESPERIENZA

 DI  LETTURA?
Inquadra  e  asco l ta  le  

playl ist  abbinate  
a i  l ibr i

 https://www.booksheartbrain.it/
booksheartandbrain@gmail.com
Biblioteca Civica di Vigonovo tel. 0499834927

CONSIGLIATO DA:
Giacomo

CONSIGLIATO DA:
Matilda

CONSIGLIATO DA
Silvia

Scià è una instapoet di 16 anni, ha due milioni di follower e di sé mostra solo un'ombra. Gregorio è uno scrittore
cinquantacinquenne che ha all'attivo un solo romanzo di straordinario successo, pubblicato ormai trent'anni fa -
un miracolo editoriale che non si è più ripetuto.  Ecco perché, quando arriva la proposta di un editore, accetta di
fare da ghost writer (strapagato) di Scià e di seguirla nel suo primo tour di spettacolari reading in spiaggia.
Gregorio è un uomo spiritoso e colto e conosce la grande letteratura; pensa ci sia ben poco da imparare da una
ragazzina tutta social e frasi fatte. Scià ha capito molto presto che con i suoi pensieri schietti e le sue parole
affilate può incontrare moltissime persone; e chissà che non possa far cambiare idea anche al presuntuoso
scrittore che l'accompagna. TAG: poesia - Instagram - pregiudizi

Siamo come sc int i l le ,  Luigi  Gar lando

Coyote Sunrise ha 12 anni e da cinque vive su Yager, un vecchio scuolabus convertito in una "casa su ruote".
Insieme a Rodeo (guai a chiamarlo papà) percorre gli Stati Uniti in lungo e in largo senza mai fermarsi. Quello
che fanno però, non è davvero viaggiare, ma fuggire dal passato. Un giorno riceve la notizia che il parco giochi
della città in cui è cresciuta sta per essere abbattuto. Quel luogo custodisce memorie speciali ed è troppo
importante per Coyote, che vuole assolutamente impedire che lo radano al suolo. Inizia un’impresa disperata, un
viaggio imprevedibile: Rodeo non accetterà mai di tornare laggiù e restano solo 4 giorni per per attraversare il
paese da una costa all’altra!
 TAG: famiglia - incontri - on the road 

Le ragazze non hanno paura ,  Alessandro Q.  Ferrar i
Se dovesse scegliere un superpotere, Mario Brivio non avrebbe dubbi: l'invisibilità. Sarebbe il modo migliore per
attraversare inosservato i corridoi della scuola, lontano dagli sguardi dei bulli.  L'alternativa è quella a cui pensa
sua mamma: spedirlo a trascorrere l'estate a casa della zia, a Castelnero, un paesino del Piemonte ai piedi delle
montagne dove non conosce nessuno. Ma l'estate per un ragazzo di tredici anni è una stagione piena di magia, ed
è proprio lì, che Mario incontra Tata, la ragazza più bella che abbia mai visto, la compagna di giornate trascorse a
intagliare tronchi e costruire armi. Insieme a lei, Mario diventa parte di una banda di sole ragazze: Tata, Jo e Inca.
Fino alla notte della tragedia. La notte in cui l'estate finisce e comincia un nero inverno, che ognuno di loro dovrà
affrontare da solo. TAG: crescita - amicizia - adolescenza

L ’ imprevedib i le  v iaggio  d i  Coyote  Sunr ise ,  Dan Gemeinhart

In  piazza Marconi ,  accanto

al la  panchina rossa ,  t i

aspetta  la  nostra  casetta

dei  l ibri

Buona 
lettura!


